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黄色いりんご はつらついっぽ会日帰り入浴交流会に行ってきました！

令和５年８月29日（火）に、はつらついっぽ会日帰り入浴交流会を行いました。
行き先は札幌北広島クラッセホテル。当日は、これまでの猛暑から一転、過ごしやす
い気温となりお天気にも恵まれ、絶好の交流会日和となりました。会場に到着後は、
黄色いりんご役員による、着座でできる体操に取り組んだり、豊平区社会福祉協議会
による頭の体操も行うなど、黄色いりんごならではのレクリエーションにより、大い
に盛り上がりました。
その後は、おいしい昼食をいただき、温泉入浴により疲れを癒したり、歓談するな

ど、参加者は思い思いに過ごされ、大いに楽しみました！
参加された４２名のみなさん、大変お疲れ様でした！

日 時：令和５年8月29日(火)
場 所：札幌北広島クラッセホテル


